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AVANT : il était possible de vendre aux jeunes de plus@lans, des boissons
alcoolisées du®2°groupe : vins, biéres, cidres, champagnes...

MAINTENANT : il est interdit de vendre et d’offrir toutes baigs alcoolisée
aux moins de 18 ans, quel que soit le type de dtwasset le mode de
consommation (sur place ou a emporteg).personne qui délivre la boisson
peut exiger du client qu'il établisse la preuve dea majorité.
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Une loi adoptée le 21 juillet 2009 interdit désorma toute vente d’alcool aux
personnes de moins de 18 ans, sous peine damendeires
d’emprisonnement pour le vendeur, et de fermeture @ I'établissement
concerne.

« Art. L. 3342-1.-La vente des boissons alcooliguees mineurs est interdite [
] La personne qui délivre la boisson peut exigecldant qu'il établisse la preuve
de sa majorité. ».



Il existe plusieurs maniéres de consommer de kdlebles effets de ce produit
vont étre différents en fonction de la personnerpglence, sexe, état
psychologique), du contexte et des quantités consxas.

A consommation équivalente, les effets et dangerse d’alcool sont plus
importants chez les jeunes que chez les adultes.

= Lorsqu’ils boivent jusqu'a livresse, les adolestsersont ainsi plus
souvent victimes d’intoxications graves (nauséemmnissements), de
difficultés de langage et de trous de mémoire,attep de contrdle de soi
avec parfois excés de violence, de sentiments dmesion. La
consommation d’'une grande quantité d’alcool en aques heures peut
provoquer un coma éthylique qui se caractériseuparperte totale de la
conscience et de la motricité. Dans les cas les gitaves, les fonctions
respiratoires et circulatoires peuvent étre atsinte qui peut conduire a
la mort.

= |a consommation d’alcool peut favoriser I'adoptida comportements
dangereux.

0 Accidents de la route: conduire un véhicule (deux-roues,
voiture...) en ayant bu de I'alcool ou monter danswvéhicule
conduit par une personne ayant consomme de |'ajueat étre un
acte lourd de conséquences. Chaque semaine ereFEaeunes
de moins de 24 ans meurent sur la route (40% deisleats
impliquant des jeunes ont lieu lors des retoursalees). |l faut
savoir que sur la route, un accident mortel sus &st directement
lié & I'alcool et que dans 85% des cas, les cordustconcernés
ne sont pas dépendants a l'alcool mais sont deseubsiv
occasionnels !



0 Actes de violence La consommation d’'alcool peut favoriser,
chez certaines personnes, des réactions agress$ides passages
a I'acte délictueux, comme les violences physigiesexuelles.

o0 Rapports sexuels non protégés et/ou non voulus.’alcool a un
effet désinhibiteur. Certaines personnes peuvest étre amenées
a oublier de se protéger des infections sexuelletnansmissibles
(IST) et/ou a accepter ou subir des relations dksuanon
désirées.... Chez les victimes d'agression sexuatiditée par
'usage d’'un produit psychoactif, I'alcool est leoguit psycho-
actif le plus fréquemment détecté.

= A long terme, la consommation excessive d'alcooldamt I'adolescence
peut avoir des conséquences irréversibles sur ielaj@ement de
certaines parties du cerveau (notamment cellessagfi I'acquisition de
connaissances, la mémoire, la prise de décisilenoeintréle de soi).

= |es études prouvent que plus les consommationdiééegid’alcool ont

lieu tot, plus il y a de risques d’en consommemuniére excessive ou
d’en étre dépendant a I'adge adulte.
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